
VACANZE ASSISTITE
PER PERSONE ANZIANE 
E BISOGNOSE DI CURE

Concedetevi una pausa e offrite 
ai vostri cari una vacanza nella natura, 
in un ambiente familiare e protetto.

www.csbregaglia.ch



Il Centro Sanitario Bregaglia (CSB) - situato in una vallata nel sud dei Grigioni, nei pressi 
della rinomata località di Soglio - offre dei posti letto in camere singole e doppie 
per persone anziane e bisognose di cure che desiderano trascorrere un soggiorno 
assistito sgravando i propri familiari curanti. Immersi in uno dei castagneti più grandi 
d’Europa e circondati da paesaggi incantevoli, gli ospiti del CSB vengono accolti in 
un ambiente tranquillo e familiare. Qui trovano un servizio 24 ore su 24 e un medico 
di base sempre reperibile. Il personale di cura, di lingua italiana e tedesca, sarà in 
grado di rispondere con competenza ed empatia a tutte le necessità.
 
Su prescrizione del medico è possibile eseguire dei cicli di fisioterapia con il supporto 
di terapisti specializzati. È inoltre possibile beneficiare del servizio di animazione che 
propone varie attività ludiche volte a favorire l’aspetto cognitivo, fisico, emozionale e 
sociale dell’ospite.
 
La struttura è comodamente raggiungibile anche con i mezzi pubblici e offre possibilità 
di tranquille passeggiate nella natura circostante.
 
I costi di questo servizio vengono in gran parte sostenuti dal Cantone, dal Comune 
e dalle casse malati.

Centro Sanitario Bregaglia
Flin 5 – CH- 7606 Promontogno
www.csbregaglia.ch
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