
 

2026 SETT. 36 PRANZO CENA

Lun 31.08

Minestra di Cavolfiori
Servola (CH)

Polpette di zucchine e patate
Insalata di patate
Pomodoro ripieno

Pesche

Minestra di Zucchine
Caprese

Involtino di Prosciutto cotto (CH)
Insalata di verdure cotte

Prugne

Mar 01.09

Vellutata di finocchi e carote
Pasta al Forno con Salsiccetta
Pasta al forno Zola e Patate

Insalata mista
Macedonia di frutta

Brodo con Verdure
Birchemüesli

Prosciutto e melone (CH)
Giardiniera di verdure

Mele cotte

Mer 02.09

Consommé
Frittata con Prosciutto cotto (CH)
Frittata con Zucchine e Taleggio

Patate e verdure al vapore
Gelato misto

Vellutata di verdure
Ravioli di magro

Salsa alla crema con verdure
Salsa Pomodoro

Albicocche

Gio 03.09

Minestra di legumi
Hamburger di manzo (CH)

Hamburger vegetale
Pure di patate

Spinaci alla crema
Ananas

Pastina in brodo
Torta salata con legumi e verdure

Carpaccio di bresaola (IT)
Crocchette di verdure

Salsa olandese
Frutta di stagione

Ven 04.09

Minestra di Ceci
Filetto d'orata

Filetto di maiale (CH)
Salsa Capperi e Limone

Patate e verdure al vapore
Sorbetto al Limone

Consommé
Pizza

Prosciutto e Mozzarella
Insalata di carote

Composta di mele e cannella

Sab 05.09

Stracciatella in brodo
Risotto ai funghi

Risotto con carciofi
Insalata mista

Frutta di stagione

Pastina in brodo
Arrosto di tacchino (CH)

Salsa Tonnata o Salsa Verde
Formaggi misti

Pomodori in insalata
Frutta cotta

Dom 06.09

Zuppa di pomodoro
Steak di maiale alla valdostana(CH)

Späzli con farina integrale
Pure di zucca

Bavarese di Yogurt Bio

Vellutata di verdure
Torta di ricotta

Pasta al pomodoro
Frutta sciroppata

Provenienza delle Carni: Svizzera (CH) Italia (ITA)
* Può essere stato prodotto con sostanze non ormonali come gli antibiotici per aumentare le prestazioni degli animali (Ungheria Uhn)
** Proveniente da metodo di tenuta non autorizzato in Svizzera


